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PREPARO: 

 Suspender medicamentos com cálcio no dia do exame. 

RESTRIÇÕES DOS EXAMES DE DENSITOMETRIA: 

 Uso de contraste oral ou endovenoso na semana que antecede a densitometria; 

 Peso acima de 120 kg; 

 Gestantes; 

 PARA REALIZAÇÃO DO EXAME: 

 Paciente sobrepeso acrescentar imagem antebraço; 

 Em casos de hiperparatireoidismo acrescentar imagem de coluna, fêmur e 

antebraço. 

DURANTE:  

 Experiência de calor: Durante o exame, a máquina de densitometria pode emitir 

calor leve. Isso é geralmente bem tolerado, mas se você sentir desconforto, 

informe a equipe médica. 

 Desconforto leve: Durante o exame, você pode precisar permanecer em uma 

posição específica por um curto período de tempo, o que pode causar desconforto 

ou rigidez temporária. Isso geralmente é transitório e desaparece após o exame. 

PÓS EXAME: 

Após exame de densitometria óssea, geralmente não são comuns reações adversas 

significativas. No entanto, algumas pessoas podem apresentar: 

 Se você tiver qualquer reação adversa após um exame de densitometria óssea, é 

importante relatar à equipe médica para que possam monitorar e tratar conforme 

necessário. A maioria das reações é leve e de curta duração. Entrar em contato 

com a Clínica no telefone 

  (62) 3091-6363 Unidade Nova Suiça  

https://www.google.com/search?q=cimrad+telefone&sca_esv=d9eef79a7f076b3b&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKE_fEQIN5lS9OjPacyDQaVl_V2tg%3A1719264699667&ei=u-V5ZpOxKMvM1sQP8Y-uwAU&oq=cimrad+telefone&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAaAhgDIg9jaW1yYWQgdGVsZWZvbmUqAggAMggQABiABBjLATIJEAAYFhiLAxgeSOMlUP8MWIoYcAF4AZABAJgBtAGgAYwKqgEDMC45uAEByAEA-AEBmAIKoAK_CsICBxAjGLADGCfCAgoQABiwAxjWBBhHwgINEAAYgAQYsAMYQxiKBcICBBAjGCfCAgoQIxiABBgnGIoFwgIREC4YgAQYxwEYywEYjgUYrwHCAgUQABiABMICBxAAGIsDGB7CAgsQABiABBiiBBiLA8ICIBAuGIAEGMcBGMsBGI4FGK8BGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBmAMAiAYBkAYGugYGCAEQARgUkgcDMS45oAfGIA&sclient=gws-wiz-serp&lqi=Cg9jaW1yYWQgdGVsZWZvbmUiAhABSLzdyv6bqoCACFoQEAAYACIGY2ltcmFkMgJwdJIBIW1lZGljYWxfZGlhZ25vc3RpY19pbWFnaW5nX2NlbnRlcqoBLxABMh8QASIbhhOiYbVG4mwCK89bLhEZK6JYW-RTSWzrA5clMgoQAiIGY2ltcmFk
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 (62) 3085-7575 Unidade Vila Brasília  

 (62) 3773-2100 Unidade Garavelo  

 (62) 3261-0100  Unidade Vila Nova 

https://www.google.com/search?q=CIMRAD+Vila+Brasilia+telefone&sca_esv=d9eef79a7f076b3b&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIJ_rkApnRIkoYAyqohnFtySbHOs0Q%3A1719264717813&ei=zeV5ZoCiMefd1sQPvcy8qAQ&oq=cimrad+telefone&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiD2NpbXJhZCB0ZWxlZm9uZSoCCAAyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEcyChAAGLADGNYEGEdIyQxQAFgAcAF4AZABAJgBAKABAKoBALgBAcgBAJgCAaACCZgDAIgGAZAGCJIHATGgBwA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=cimrad+garavelo&sca_esv=d9eef79a7f076b3b&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIKBi1D7oR8zM63qvZ9SM13R_Yh3aQ%3A1719264775127&ei=B-Z5ZoSzB8TT1sQP5sO4uAY&oq=CIMRAD+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAaAhgBIgdDSU1SQUQgKgIIAjIEECMYJzIEECMYJzIKECMYgAQYJxiKBTIREC4YgAQYxwEYywEYjgUYrwEyCBAAGIAEGMsBMggQABiABBjLATIFEAAYgAQyBxAAGIsDGB4yBxAAGIsDGB4yBxAAGIsDGB5I9zBQxiJYxiJwAngBkAEAmAGLAaABiwGqAQMwLjG4AQHIAQD4AQGYAgOgAp4BwgIKEAAYsAMY1gQYR5gDAIgGAZAGB5IHAzIuMaAHmww&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=cimrad+vila+nova+goiania&sca_esv=d9eef79a7f076b3b&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIIKDYOXLSQ6M8GUCzJdlugSWX8GtQ%3A1719264802142&ei=IuZ5ZvakCNLU1sQPlPmEgAo&oq=cimrad+vil&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAaAhgDIgpjaW1yYWQgdmlsKgIIAjIEECMYJzIREC4YgAQYxwEYywEYjgUYrwEyCRAAGBYYiwMYHjIJEAAYFhiLAxgeMgkQABgWGIsDGB5I2hNQugNYpghwAXgBkAEAmAGaAaABvwSqAQMwLjS4AQHIAQD4AQGYAgWgAu4EwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICCBAAGIAEGMsBwgIFEAAYgATCAgcQABiLAxgewgILEAAYgAQYogQYiwOYAwCIBgGQBgiSBwMxLjSgB-4l&sclient=gws-wiz-serp

