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PREPARO

> Higiene: O paciente deve garantir que a area do antebrago esteja limpa antes do

€xame.

» Roupas: E recomendavel usar roupas confortaveis e faceis de remover, pois pode

ser necessario expor o antebrago para o exame.

> Jejum ou medicamentos: Nao costuma ser necessario jejum ou a suspensao de

medicamentos para este tipo de exame, mas ¢ sempre importante seguir as

orientagdoes do médico.

DURANTE O EXAME:

> Retirada de acessorios: O paciente deve retirar relogios, pulseiras ou qualquer

outro acessorio que esteja no antebrago, ja que esses itens podem interferir na

realizacdo do ultrassom.

» O exame em si € indolor e ndo invasivo. O profissional aplicara um gel na pele para

ajudar na conduc¢do das ondas de ultrassom e passara o transdutor sobre a area do

antebraco para captar as imagens.

APOS O EXAME:

» Sem restrigdes, no entanto qualquer intercorréncia (ex: alergia) entrar em contato

com a clinica no Tel: (62) 3261-0100/(62) 3091-6363 / (62) 3773-2100/ (62) 3085-

7575
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