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ULTRASSOM DE AORTA E ILIACAS

PREPARO:
Jejum

> E fundamental estar em jejum de 4 a 6 horas antes do exame. Isso ajuda a reduzir a
quantidade de gases no intestino, que pode dificultar a visualizagdo da aorta e das

artérias iliacas.
Ingestao de liquidos

» Durante o jejum, é permitido beber agua em pequenas quantidades, mas evite

liquidos gasosos, sucos ou leite.
Uso de medicamentos

> Se vocé toma medicamentos regularmente, pode toma-los com pequenos goles de

agua, a menos que o médico instrua de outra forma.
Vestuario

> Use roupas confortaveis e faceis de remover, ja que sera necessario expor o abdomen

para o exame.
Evitar fumo

> Evitar fumar nas horas que antecedem o exame, pois o tabaco pode provocar

contragdes nos vasos sanguineos, interferindo na qualidade das imagens.
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OBS.:Recomenda-se trazer exames anteriores para comparagao.

DURANTE O EXAME:

> Durante o exame, um gel serd aplicado no abdomen, e o transdutor sera passado sobre
a pele para capturar imagens da aorta e das artérias iliacas. O exame ¢ indolor e

geralmente rapido.
APOS O EXAME:

Qualquer intercorréncia entrar em contato com a Clinica no Tel: (62) 3261-0100/(62) 3091-

6363 /(62) 3773-2100/ (62) 3085-7575
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