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PREPARO: 
 
Recomenda-se trazer exames anteriores para comparação. 

1. Roupas: Use roupas que permitam fácil acesso ao braço a ser examinado, como mangas 

curtas ou largas. 

2. Não há necessidade de jejum ou outros preparos específicos. 

 

DURANTE O EXAME: 

3. Posição: O paciente geralmente fica deitado ou sentado, dependendo da área específica 

do braço a ser examinada. 

4. Imobilização: Durante o exame, o braço deve ficar imóvel para garantir imagens mais 

nítidas. O técnico pode pedir para posicionar o braço de diferentes formas, dependendo 

da área a ser avaliada. 

5. Uso de gel: O gel condutor será aplicado na pele do braço para facilitar a passagem das 

ondas ultrassônicas. É importante relaxar e seguir as instruções do Médico para melhor 

visualização das estruturas. 

 

PÓS EXAME: 

 Qualquer intercorrência entrar  em contato com a Clínica no Tel: (62) 3261-0100 / 

(62) 3091-6363 / (62) 3773-2100 / (62) 3085-7575 
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https://www.google.com/search?q=cimrad+TELEFONE&sca_esv=e9ea40622f6d2cac&sca_upv=1&biw=1536&bih=730&tbm=lcl&sxsrf=ADLYWIIwx77UQN4UU2sVRvo8I2cz1AyPBA%3A1726661347302&ei=48LqZuyTEpTZ1sQPkKbIgQY&ved=0ahUKEwiskYPiusyIAxWUrJUCHRATMmAQ4dUDCAk&uact=5&oq=cimrad+TELEFONE&gs_lp=Eg1nd3Mtd2l6LWxvY2FsIg9jaW1yYWQgVEVMRUZPTkUyBxAAGIAEGBMyCBAAGBMYFhgeMggQABgTGBYYHjIIEAAYExgWGB4yCBAAGBMYFhgeMggQABgTGBYYHjIIEAAYgAQYogRIhRlQqgdY1xNwAHgAkAEBmAH5AaAByQ2qAQUwLjkuMbgBA8gBAPgBAZgCCaAC9AvCAgQQIxgnwgILEAAYgAQYkQIYigXCAggQABiABBjLAcICBxAAGIAEGArCAgUQABiABMICBBAAGB7CAgYQABgWGB6YAwCIBgGSBwMwLjmgB9Au&sclient=gws-wiz-local
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