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Para a ultrassonografia transvaginal com Doppler, o preparo costuma ser simples: 

PRÉ E DURANTE: 

1. Vazia a bexiga: Ao contrário de outros tipos de ultrassom, a bexiga deve estar 

vazia para a ultrassonografia transvaginal, então você deve esvaziá-la antes do 

exame. 

2. Higiene pessoal: Faça uma higiene íntima comum antes de ir ao exame. 

3. Roupa confortável: Roupas que facilitem o acesso à região pélvica são 

recomendadas. 

Este exame avalia o fluxo sanguíneo na região pélvica e fornece informações importantes 

sobre os vasos sanguíneos do útero, ovários e/ou gestação, se for o caso. 

PÓS EXAME:  

• Qualquer intercorrência entrar  em contato com a Clínica no Tel: (62) 3261-0100 / 

(62) 3091-6363 / (62) 3773-2100 / (62) 3085-7575 
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